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ARDEAR Occitanie
E-mail :ardear.occitanie@gmail.com
Téléphone : 04.67.06.23.67
Site d'internet : http://www.jeminstallepaysan.org/
Adresse : Mas de Saporta 34875 LATTES cedex
Les ADEAR sont les Associations pour le développement de l’emploi agricole et rural, membres de
la FADEAR.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

GR CIVAM PACA
Responsable : François Marcadé
E-mail :francois.marcade@civampaca.org
Téléphone : 04 90 78 35 39
Site d'internet : www.civampaca.org
Adresse : MIN 13 84 953 CAVAILLON Cedex
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

FR CIVAM Occitanie
Responsable : FRCIVAM Occitanie
E-mail :contact@civam-occitanie.fr
Téléphone : 04 67 06 23 40
Site d'internet : http://civam-occitanie.fr
Adresse : Maison des agriculteurs Bât B Mas de Saporta 34875 Lattes Cedex
La fédération régionale a pour vocation de promouvoir un développement durable des territoires
agricoles et ruraux en Occitanie en favorisant les initiatives, les échanges et les innovations sur
le terrain. Elle joue les rôles de lien et d’appui aux groupes et fédérations départementales
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Etre autonome dans sa posture d'accompagnement
Accueil nouveaux salarié.es

Objectifs de la formation
Cette formation aux méthodes d'accompagnement doit permettre au-à la stagiaire
d'être autonome dans sa posture d'accompagnement et son travail avec des porteurs
de projets agricoles, mais également au travail quotidien dans un milieu associatif.
Le travail portera spécifiquement sur le rôle de l'accompagnateur, son rôle et sa
posture professionnelle. L'objectif étant de faciliter la mise en place d'un
accompagnement complet visant à répondre aux besoins des porteurs de projets. A
cette occasion seront également abordées des notions de gestion associative, de
paysage financier et de gestion de projets.

Enjeux
Etre en mesure de répondre à une diversité de questions quotidiennes lié à la
structure employeuse, et envers les porteur.ses de projets.

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Déroulé
Matinée « Finances & aspects techniques »
- Présentation de l'architecture des différents dispositifs financiers : région
accompagnement, AITA, Formation, CEFI, etc. avec apports historiques (+
présentation structure Régionale)
- Présentation des différents livrables et éléments financiers à fournir pour les
demandes et les bilans : quoi regarder pour qui et à quel moment ?
- Outils divers pour fluidifier notre accompagnement/gestion des dossiers
Après-midi « Bases de l’accompagnement »
- Comment aborder l’accompagnement ? Ses différences
avec le conseil, Points d’attention à identifier.
- « Emergence », « diag’ » et « suivi-post installation » : que fait-on dans chaque
phase ?
- Les outils adéquats à mobiliser pour chaque phase
- Où et auprès de qui trouver les ressources nécessaires ?
- Présentation des contenus et des apports des différentes
formations du Réseau

Infos complémentaires
Organisée par ARDEAR Occitanie

Durée de la formation 1 jour(s)
Date limite d'inscription 03/06/2024

Tarifs
Adhérent 245€
Non adhérent 245€
Non agricole 245€

Plus de renseignements
Valérie AGUILERA
admin@jeminstallepaysan.org
ARDEAR OCCITANIE

Dates, lieux et intervenants
13 juin 2024
09:00 - 17:00 (7hrs)

Maison de la Région 5 rue Aimé RAMOND
11000 CARCASSONNE

Estelle OLIVE, Terres Vivantes

Soutenu(s) par

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci d'envoyer ce bulletin à admin@jeminstallepaysan.org

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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INTÉGRER DES HAIES DANS SON SYSTÈME DE PRODUCTION
AVEC FLORIAN CARLET, GR CIVAM PACA, ET DANIELE ORI, SCOP AGROOF

Objectifs de la formation
- Evaluer les intérêts de la haie et des agroforesteries et identifier leurs intérêts pour
améliorer votre système de production
- Identifier les aménagements possibles sur votre ferme en termes de plantations de
haies et/ou de mise en place d'agroforesterie en fonction de vos objectifs et de votre
environnement naturel
- Etre capable de mener à bien votre projet de plantation : choix et commande des
arbres, chiffrage du projet, maîtrise des techniques de préparation du sol et de
plantation

Enjeux
Autonomiser les agriculteurs dans la plantation de haies et d'entretien de leur
patrimoine arboré

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Déroulé
- Analyse des attentes des stagiaires et du contexte propre à chaque ferme
- Evaluation des rôles et intérêts de la haie, des agroforesteries, et identification des
rôles du bocage à l'échelle de la ferme et de son environnement
- Acquisition des connaissances de base sur la législation en agroforesterie
- Application de la méthodo-conception de projet de haies et acquérir les
compétences de base pour leur gestion, leur entretien et leur valorisation
- Conception collective de son projet de plantation
- Maitrise du geste de plantation lors d'un atelier collectif de plantation

Infos complémentaires
Organisée par GR CIVAM PACA

Durée de la formation 2.5 jour(s)
Date limite d'inscription 12/02/2024

Tarifs
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA
Prise en charge par Vivéa selon
éligibilité (vérifiez la consommation de
votre plafond annuel auprès de vivea).
Prise en charge par les OPCO pour les
salariés agricoles et non agricoles.
Contactez nous pour obtenir un devis de
437€50 (17.5h*25€). Pour le

Plus de renseignements
Florian Carlet
florian.carlet@civampaca.org
GR CIVAM PACA
Repas tiré du sac

Dates, lieux et intervenants
18 nov 2024
09:00 - 13:30 (3.5hrs)

Vaucluse/Bouches du Rhône
84000 Vaucluse/Bouches du Rhône

Florian Carlet, Animateur-Coordinateur Agroforesteries

Bulletin à renvoyer / OU informations à transmettre par mail pour l'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prénom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Statut : (agriculteur-trice?) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Cotisant-e VIVEA ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Si oui, date de naissance : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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Améliorer son organisation au travail

Objectifs de la formation
-Prendre conscience de son fonctionnement au travail et de
ses freins personnels à l'amélioration de son efficacité,
-Découvrir les méthodes, les outils pour gérer son organisation
au travail,
-Définir son plan d'action pour mettre en place une
organisation optimale

Enjeux
Dans un contexte professionnel où les sollicitations sont
multiples et fréquentes, les missions nombreuses et variées, il
est fréquent de se sentir submergé par la quantité de travail,
de rencontrer des difficultés à respecter les échéances.
La formation « Améliorer son organisation au travail » vous
permettra d’appréhender les différentes méthodes de gestion
organisationnelles, d’appréhender votre fonctionnement et
d’améliorer votre connaissance de soi pour optimiser votre
organisation.

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Déroulé
La méthodologie organisationnelle : connaissance et applications
Les différentes méthodes d'organisation, de gestion de projet
Les outils numériques (ou pas) facilitateurs
Les tips
La connaissance de soi : apports et prise de conscience
Le rythme journalier, l'équilibre général
Les freins : les peurs, les croyances
La gestion du stress
Les imprévus, les urgences
La motivation, la procrastination
Les appétences

Infos complémentaires
Organisée par FR CIVAM Occitanie

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 30/03/2022

Tarifs
Adhérent 450€
Non adhérent 550€ 

Plus de renseignements
raphael lebeau
contact@civam-occitanie.fr
Fédération Régionale des CIVAM
Repas en sus (15€ par personnes),
hébergement sur place possible à 25€

Dates, lieux et intervenants
date à définir 34000 montpellier Lucine Martin : coordinatrice d'un organisme de

formation,
formatrice consultante (Qualiopi, Gestion de projet,
Gestion
du stress), Accompagnatrice en Transitions
Professionnelles
et Sophrologue.

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Tel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci de renvoyer ce bulletin avec votre attestation VIVEA à
l'adresse indiquée.

Pièces à fournir pour l'inscription:

Attestation VIVEA

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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Gestion de Conflits - CNV -
Module 1

Objectifs de la formation
Le module 1 vise l'acquisition des compétences suivantes : appréhender les éléments
de base du processus de CNV pour instaurer des relations professionnelles de qualité,
expliciter ce qui se passe en soi avec les éléments de base du processus de CNV pour
s'engager avec clarté dans un dialogue professionnel, appliquer les éléments de base
du processus CNV pour initier un dialogue professionnel constructif avec autrui.

Enjeux
Cette formation permet au stagiaire de compétences relationnelles et
comportementales.

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Déroulé
1er jour :
- Reconnaître les facteurs qui entravent et ceux qui facilitent la communication
- Comprendre la place de l’intention et de l’attention dans la CNV
- Découvrir les 4 étapes du processus
- Différencier une observation et une interprétation
- Différencier un sentiment et une évaluation masquée
- Différencier un besoin et une stratégie
2ème jour :
- Différencier une demande et une exigence
- Clarifier ce qui se passe en soi, 1ère approche de l’auto-empathie
- Exprimer ce qui se passe en soi, 1ère approche de l’expression authentique
- Reconnaître les 4 façons de recevoir un message
- Etablir un lien par une demande de connexion
- Expérimenter le processus

Infos complémentaires
Organisée par ARDEAR Occitanie

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 01/01/1970

Tarifs
Adhérent 490€
Non adhérent 490€
Non agricole 490€
Prise en charge à 50 % par OCAPIAT
(Boost Compétences)

Plus de renseignements
Valérie AGUILERA
admin@jeminstallepaysan.org
ARDEAR OCCITANIE

Dates, lieux et intervenants
date à définir  (14hrs) A définir selon la provenance des candidats

inscrits
34875 LATTES

Béatrice BLANC, Formatrice certifiée en
Communication Non Violente depuis 2014.
Accompagnatrice depuis plus de 25 ans

Partenaire(s)

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci d'envoyer ce bulletin à admin@jeminstallepaysan.org

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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Facilitation graphique
"Mieux communiquer au travail pour améliorer l'efficacité et la relation"

Objectifs de la formation
L’objectif est de rendre accessible aux accompagnateurs.trices ADEAR la pensée
visuelle et facilitation graphique, qui consistent à représenter les idées et échanges
au sein d’un groupe.

Enjeux
Faciliter la compréhension et la mémorisation.

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Déroulé
- Découvrir les différentes disciplines de la pensée visuelle : facilitation graphique :
scribing, sketchnoting, etc.
- Comprendre les apports de la pensée visuelle. Rendre visible et valoriser la
production d'un groupe qui travaille en intelligence collective
- Voir et retranscrire la complexité des idées d’un groupe.
- Se constituer une large bibliothèque de formes et dessins réutilisables.
- Appréhender la posture de facilitateur graphique pour un groupe

Infos complémentaires
Organisée par ARDEAR Occitanie

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 01/01/1970

Tarifs
Adhérent 490€
Non adhérent 490€
Non agricole 490€
Prise en charge à 50 % par OCAPIAT
(Boost Compétences)

Plus de renseignements
Valérie AGUILERA
admin@jeminstallepaysan.org
ARDEAR OCCITANIE

Dates, lieux et intervenants
date à définir  (7hrs) A déterminer

34875 LATTES
Claire HERNANDEZ
Formatrice

date à définir  (7hrs) A déterminer
34875 LATTES

Claire HERNANDEZ
Formatrice

Partenaire(s)

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci d'envoyer ce bulletin à admin@jeminstallepaysan.org

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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Animer une activité pédagogique avec la mallette 

Objectifs de la formation
Connaitre les activités présentes dans la mallette et savoir les utiliser pour mettre en
place une animation à la ferme 

Déroulé
Présentation des objectifs et de la structure pédagogique de la mallette.
Mise en place d'activités pour comprendre comment faire participer activement les
scolaires lors de la visite de ferme et véhiculer les messages sur une agriculture et
une alimentation durables.

Infos complémentaires
Organisée par FR CIVAM Occitanie

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 20/10/2013

Tarifs
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA

Plus de renseignements
Rébecca BRUMELOT
accueil.frcivamlr@gmail.com
FR CIVAM LR
Repas tiré du sac pour le midi 

Dates, lieux et intervenants
date à définir  (7hrs) Villevieille (à confirmer

30
Rébecca Brumelot : Responsable de la mallette
pédagogique

Claire Lanet : Enseignante de SVT - Service Educatif à
la FR CIVAM

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Tel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci de renvoyer ce bulletin avec votre attestation VIVEA à
l'adresse indiquée.

Pièces à fournir pour l'inscription:

Attestation VIVEA

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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